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CORSO DI AGGIORNAMENTO PER RLS 
(articolo 37, comma 11 del Decreto legislativo 81/2008) 

 

A partire dal mese di Marzo 2024, si terrà il Corso di Aggiornamento destinato ai 
Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS), della durata di 8 ore. 

Il corso di formazione, disciplinato dall'articolo 37, comma 11 del Decreto 
legislativo 81/2008 vuole fornire, al Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza, le 
conoscenze di base sulla sicurezza e sulla salute nei luoghi di lavoro, in applicazione della 
normativa vigente. 

I Docenti Formatori sono qualificati secondo quanto prevede il Decreto 
interministeriale del 6 marzo 2013 relativo ai “Criteri di qualificazione della figura del 
formatore per la salute e sicurezza sul lavoro (articolo 6, comma 8, lett. m-bis), del Decreto 
Legislativo n. 81/2008 e s.m.i.” che ha introdotto i nuovi requisiti obbligatori del docente 
formatore. 
Di seguito si riporta il programma formativo del Corso e il Calendario degli incontri: 

 
1^ INCONTRO 

 
 

2^ INCONTRO 

 
 

RESPONSABILE DEL PROGETTO FORMATIVO: Dott.ssa Ing. Vincenza Randazzo 
NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI 35 unità; 
OBBLIGO DI FREQUENZA 90% delle ore di formazione previste. 
Il Corso di svolgerà in lingua italiana. 

Programma formativo 
15:00 Il ruolo del RLS rivisto alla luce della normativa vigente 
17:00 Pausa caffè 
17:15 Le attribuzioni del RLS 
19:00 Interventi da parte dei partecipanti 

Programma formativo 
15:00 Rischi per la sicurezza e la salute di tipo cosiddetto trasversale 
Rischi legati alla mansione del Docente, del Personale Tecnico, Amministrativo e 
Collaboratori scolastici 
La sorveglianza sanitaria: definizione della necessità della sorveglianza sanitaria, 
specifiche tutele per le lavoratrici madri, minori, invalidi, visite mediche e giudizi di 
idoneità, ricorsi 
Le attribuzioni e i compiti del medico competente; l’analisi e la valutazione dei rischi per 
la salute; il monitoraggio e la sorveglianza; 
I Dispositivi di Protezione Individuale (DPI): criteri di scelta e di utilizzo 
Rischio alcol e tossicodipendenza ai sensi del Provvedimento 16.03.2006, ai sensi della L. 
125/2001 “Legge quadro in materia di alcol e problemi alcol correlati” 
17:00 Pausa caffè 
17:15 Rischi per la sicurezza e la salute di tipo cosiddetto trasversale 
Rischi connessi alle differenze di genere 
Rischi riguardanti lavoratrici gestanti 
Rischi connessi alla provenienza da altri paesi 
Rischi connessi alle differenze di età 
Rischio stress lavoro-correlato 
19.00 TEST DI VERIFICA FINALE 
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MATERIALE FORMATIVO: il materiale formativo, in formato digitale, a corredo del Corso 
sarà inviato ai discenti. 

ATTESTATI DI FREQUENZA E VALUTAZIONE DEI PARTECIPANTI 
Per ogni partecipante al corso verrà rilasciato un attestato di frequenza previa verifica 
dell’apprendimento al fine di consentire al datore di lavoro di avere un quadro di 
riferimento oggettivo in ordine ai risultati della partecipazione al corso. 
Il corso sarà avviato al raggiungimento di un numero minimo di almeno 20 partecipanti. 
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